
1 
 

รายงานการฝึกงาน 
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ อันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
(Huai Hongkhrai Royal Development Study Center) 

 
รายช่ือนิสิตฝึกงาน 

นางสาวนาลิกา  ฉอ้อนศรี  รหัสนิสิต 52165400 
นางสาวสุกัญญา   มายรรยงค์  รหัสนิสิต 52165592 

 
ต าแหน่งงาน 
 นิสิตฝึกงาน 
 
สถานที่ฝึกงาน 

ณ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ อันเนื่องมาจากพระราชด าริ (Huai Hongkhrai Royal 
Development Study Center) ตั้งอยู่ที่ 237 ต าบลป่าเมี่ยง อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ 50220 
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วัตถุประสงค ์
 1. เพ่ือเรียนรู้และเพ่ิมพูนประสบการณ์จากการท างานจริง 
 2. เพ่ือฝึกการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
 3. สามารถน าทฤษฎีที่เรียนไปประยุกต์ใช้ได้ 
 
ระยะเวลาการฝึกงาน 
 ระหว่างวันที่ 15 ตุลาคม 2555 ถึง วันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2556 
 
เวลาฝึกงาน 

ทุกวันจันทร์ ถึง วันศุกร์ เวลา 08.30 – 16.30 น. 
 
ค่าใช้จ่ายระหว่างการฝึกงาน 

ประมาณ 5,000 – 8,000 บาท/เดือน 
 
ลักษณะงาน 

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ อันเนื่องมาจากพระราชด าริ คือ แหล่งศึกษาเรียนรู้ เป็น
พิพิธภัณฑ์ธรรมชาติที่มีชีวิตซึ่งองค์ความรู้ที่ได้สามารถน าไปปฏิบัติและสามารถท าได้ง่าย วั ตถุประสงค์คือ
เพ่ือเป็นพ้ืนที่ต้นแบบแก่พ้ืนที่อ่ืนๆ หรือประชาชนที่สนใจในด้านการจัดการลุ่มน้ า เศรษฐกิจพอเพียง เป็น
ต้น โดยมี 11 กลุ่มงานตอบสนองเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ ซึ่งแต่ละกลุ่มงานมีการปฏิบัติภารกิจหลัก ดังนี้ 
1. งานศึกษาและพัฒนาแหล่งน้ า 

ศึกษาและทดลองวิจัยทางด้านการพัฒนาแหล่งน้ า วิจัยและพัฒนาลุ่มน้ าขนาดเล็ก ศึกษารูปแบบที่
เหมาะสมของแบบฝายต้นน้ าล าธาร การศึกษาเพ่ือป้องกันการลดการตกตะกอนในอ่างเก็บน้ าขนาดเล็ก 
การศึกษาและพัฒนาแบบจ าลองการฟื้นฟูพัฒนาพื้นที่ต้นน้ าล าธาร 
2. งานศึกษาและพัฒนาป่าไม้ 

ศึกษาทดลองและวิจัยเกี่ยวกับอุตุนิยมวิทยา อุทกวิทยา การเพาะเลี้ยงสัตว์ป่า การส่งเสริมและการ
ควบคุมไฟป่า การฟ้ืนฟูและพัฒนาป่าไม้(ไม้ 3 อย่าง ประโยชน์ 4 อย่าง) งานศึกษาการพัฒนาการ
เปลี่ยนแปลงด้านโครงสร้างองค์ประกอบป่าและความหลากหลายของนิเวศลุ่มน้ า 
3. งานศึกษาและพัฒนาที่ดิน 

ศึกษา ทดลอง วิจัยเกี่ยวกับการศึกษาพัฒนาวิธีการและรูปแบบการอนุรักษ์น้ าและดิน การ
ปรับปรุงดิน การศึกษาและสาธิตการใช้หญ้าแฝก การขยายพันธุ์หญ้าแฝก การศึกษาการเปลี่ยนแปลงความ
อุดมสมบูรณ์ของดิน การท าปุ๋ยและน้ าหมักชีวภาพ  
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4. งานศึกษาและพัฒนาการปลูกพืช 
 ศึกษา ทดลอง วิจัยการปรับปรุงพันธุ์พืชและปัจจัยการผลิตที่เหมาะสมส าหรับการปลูกพืชสวน พืช
ไร่ พืชผัก พืชสมุนไพร และเห็ดเศรษฐกิจ ตลอดจนการเพ่ิมผลผลิต รวมทั้งการผลิตน้ าส้มควันไม้ 
5. งานศึกษาและพัฒนาเกษตรกรรมแบบประณีต 

ศึกษา ทดลอง วิจัยเกี่ยวกับงานรวบรวมพันธุ์พืช รวมทั้งการอนุรักษ์พันธุ์พืชพ้ืนบ้าน การใช้
ประโยชน์จากพืช(แปรรูป) และงานขยายพันธุ์พืช 
6. งานศึกษาและพัฒนาการปศุสัตว์ 

ศึกษา ทดลอง วิจัยและสาธิตการเลี้ยงโคนม แพะ สัตว์เล็กและสัตว์ปีก รวมทั้งการปลูกพืชอาหาร
สัตว์ในพ้ืนที่ป่าโปร่ง 
7. งานศึกษาและพัฒนาการประมง 

ศึกษา ทดลอง วิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการท าประมงในอ่างเก็บน้ า การเพาะพันธุ์อนุบาลลูกปลาและ
การเลี้ยงปลาในรูปแบบต่างๆ 
8. งานศึกษาและพัฒนาการเพาะเลี้ยงกบ 

ศึกษา ทดลอง วิจัยด้านการเพาะเลี้ยงกบ การปรับปรุงพันธุ์ การเพาะเลี้ยงกบโดยวิธีเกษตร
ธรรมชาติแลรูปแบบการเพาะเลี้ยงที่ไม่ท าลายสภาพแวดล้อม ชนิดของโรคและปรสิต วิธีป้องกันรักษาและ
ควบคุมการเกิดโรค  
9. งานศึกษาพัฒนาและอนุรักษ์ข้าว 

ศึกษา ทดลอง วิจัยเกี่ยวกับพันธุ์ข้าวที่เหมาะสมต่อสภาพพ้ืนที่และเมล็ดพันธุ์ที่ดี รวมทั้งถ่ายทอด
เทคโนโลยีที่เหมาะสมสู่เกษตร 
10. งานส่งเสริมการเกษตร 

มุ่งเน้นการส่งเสริมและผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวพันธุ์ดีให้แก่เกษตร ให้บริการโรงสีข้าว การแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ข้าว ส่งเสริมการท าการเกษตรแบบผสมผสานเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
11. ด้านการขยายผล 

ได้ด าเนินการน าผลส าเร็จของงานวิจัยถ่ายทอดเป็นองค์ความรู้เป็นหลักสูตรการฝึกอบรมขยายผล
ให้กับเกษตรกรหรือประชาชนทั่วไปที่มีความสนใจและต้องการด าเนินชีวิตตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

 
งานที่ได้รับมอบหมาย 
 1. กลุ่มงานศึกษาและพัฒนาแหล่งน้ า 
  - ท าการตรวจวัดคุณภาพน้ าโดยใช้เครื่องมือตรวจวัดคุณภาพน้ าชนิดหลายตัวแปรหรือหัว
  รวม (Multi-parameter) 
 2. กลุ่มงานศึกษาและพัฒนาปศุสัตว์ 
  - หยอดวัคซีนไก่ 
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 - รีดนมแพะ 
  - ท าความสะอาดโรงเรือนโคนม 
 3. กลุ่มงานศึกษาและพัฒนาการประมง 
  - คัดแยกลูกปลาออกจากกระชังพ่อพันธุ์แม่พันธุ์ 
  - เปลี่ยนและล้างกระชังปลา 

4. กลุ่มงานศึกษาและพัฒนาที่ดิน 
  - ลงชุมชนสนับสนุนการจัดตั้งกลุ่มเกษตรกรอินทรีย์ 
  - ลงปฏิบัติงาน ปลูกข้าวโพด 
  - ท าการทดสอบธาตุอาหารในดิน 
 5. กลุ่มงานศึกษาและพัฒนาเกษตรกรรมแบบประณีต 
  - การท าธูปและก ายานไล่ยุงจากเปลือกไก ๋

 -  การท าน้ ายาเอนกประสงค ์
 - ต่อยอดส้มโอ 

 6. กลุ่มงานศึกษาและพัฒนาการปลูกพืช  
   - เตรียมข้าวฟ่างเพ่ือท าการเตรียมหัวเชื้อเห็ด  
  - เขี่ยเชื้อเห็ดลงในก้อนขี้เลื่อย 
  - ท าการเพาะเลี้ยงเห็ดฟางในตะกร้า 
  - การท าข้าวเกรียบจากเห็ดหอม 
  - ลงชุมชนบ้านเกษตรกรตัวอย่างด้านการเพาะเลี้ยงเห็ด 
  - ท าน้ าหมักชีวภาพจากผลไม้ 
  - เตรียมแปลงและปลูกผักพ้ืนบ้านแซมยางพารา 
  - ใส่ปุ๋ยให้ล าไย      
  - ท ากับดักเห็บ 
  - เกี่ยวข้าวก่ าสายพันธุ์ห้วยฮ่องไคร้ 
  - ปลูกตะไคร้และก าจัดวัชพืชในแปลง 

7. กลุ่มงานศึกษาและพัฒนาป่าไม้ 
 - เก็บตัวอย่างดินล าห้วยและในแปลงชี้วัดเพ่ือศึกษาหาความชื้นและวัตถุอินทรีย์ในดิน  

 รวมทั้งเก็บใบไม้เพ่ือวิเคราะห์การร่วงหล่น 
 - เก็บข้อมูลโครงสร้างป่าเพื่อศึกษาอัตราการเจริญของต้นไม้ในแปลงพัฒนา 
 - ท าแนวกันไฟ 
 - วัดการซึมซับน้ าของดิน 
 - ชั่งดินและท าความสะอาดอุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการ 
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ตารางการฝึกงาน 
สัปดาห์ที่ 1 (15 ตุลาคม – 21 ตุลาคม 2555) 
 เข้ารายงานตัว , ปฐมนิเทศ ฟังบรรยายการแนะน ากิจกรรมของศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ 
 - กลุ่มงานศึกษาและพัฒนาแหล่งน้ า ศึกษาดูงานการจัดการน้ าเพ่ือใช้ในบริเวณศูนย์ศึกษาการ
พัฒนาห้วยฮ่องไคร้ อันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
 - กลุ่มงานศึกษาและพัฒนาปศุสัตว์ ศึกษาการเลี้ยงดูแลโคนมในระยะต่างๆ การรีดนม และการ
เลี้ยงสัตว์เล็กสัตว์ปีก 
 
สัปดาห์ที่ 2 (22 ตุลาคม – 28 ตุลาคม 2555) 
 - กลุ่มงานศึกษาและพัฒนาประมง ศึกษาและพัฒนาการประมงในแหล่งน้ า ศึกษาเทคนิคการจับ
ปลา ศึกษาการวางระเบียบการจับปลาเพ่ือการท าสายพันธุ์และสาธิตและขยายผลการเลี้ยงปลาในอ่างเก็บ
น้ า 
 - กลุ่มงานศึกษาและพัฒนาการเลี้ยงกบ ศึกษาการพัฒนาด้านอาชีพเพาะเลี้ยงกบและสนับสนุน
พันธุ์และศึกษาทดลองเพาะเลี้ยงกบส าหรับคืนสู้ธรรมชาติ 
 
สัปดาห์ที่ 3-4 (29 ตุลาคม – 11 พฤศจิกายน 2555) 
 - กลุ่มงานศึกษาและพัฒนาที่ดิน ศึกษาการจัดการท าระบบอนุรักษ์ดินและน้ า ศึกษาผลกระทบ
ของการใช้ประโยชน์ที่ดิน และศึกษาการใช้มาตรการอนุรักษ์ดินและน้ าด้วยวิธีการทางพืช คือ ท าปุ๋ยหมัก 
ปุ๋ยน้ าชีวภาพ 
 - กลุ่มงานศึกษาและพัฒนาเกษตรกรรมแบบประณีต ศึกษาการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช (พ้ืนเมือง) 
ศึกษาพืชสมุนไพร ศึกษารูปแบบเกษตรกรรมแบบยั่งยืนและขยายพันธุ์พืชที่มีศักยภาพในการเก็บเป็นรายปี
และศึกษาการขยายพันธุ์พืชและไม้ผล 
 
สัปดาห์ที่ 5-8 (12 พฤศจิกายน – 7 ธันวาคม 2555) 

- กลุ่มงานศึกษาและพัฒนาการปลูกพืชศึกษางานในต่อไปนี้ การปลูกไม้ผล, การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ในการปลูกไม้ผล, ฟังบรรยายเทคนิคและวิธีการเพาะเห็ด, การเตรียมอาหารส าหรับเลี้ยงเนื้อเยื้อ, 
การท าหัวเชื่อ, การเตรียมหัวเชื้อจากเมล็ดข้าวฟ่าง และการปลูกผักพ้ืนบ้าน ทฤษฎีหลักการ เหตุผล 
ลักษณะประจ าของพืชนั้นรู้จักพืช รู้จักส่วนที่น าไปใช้ 
 
สัปดาห์ที่ 9 (11 – 14 ธันวาคม 2555) 
 - ฝ่ายส่งเสริมการเกษตร 
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สัปดาห์ที่ 10-16 (17 ธันวาคม 2555 – 29 มกราคม 2556) 
 - กลุ่มงานศึกษาและพัฒนาป่าไม้ ฟังบรรยายสรุปงานศึกษาและพัฒนาป่าไม้ ศึกษาดูงานส่วนป่าไม้
พัฒนาป่าไม้โดยวิธีบ ารุงป่าธรรมชาติและศึกษาดูงานระบบนิเวศของป่าไม้บริเวณศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วย
ฮ่องไคร้ อันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
 
30 มกราคม- 1 กุมภาพันธ์ 2556  

- จัดเก็บรวบรวมเอกสาร สรุปรายงาน และน าเสนอสรุปประเมินผลการฝึกประสบการณ์ ณ ศูนย์
ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ อันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการฝึกงาน 

1. แนวทางการด าเนินชีวิตตามแนวพระราชด าริ 
2. องค์ความรู้ใหม่ที่สามารถน าไปต่อยอดหรือประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งสามารถท าได้ง่าย 

เช่น การท าธูปจากเปลือกไก่ การเพาะเห็ดฟางในตะกร้า การต่อยอดไม้ผล การท าน้ ายาเอนกประสงค์ เป็น
ต้น 

3. ประสบการณ์ใหม่ๆ เช่น การรีดนมแพะ   
4. ทักษะการแก้ปัญหา รวมทั้งการควบคุมอารมณ์และความคิด 
 

ปัญหาและอุปสรรคระหว่างการฝึกงาน 
 1. ร้านอาหารหรือร้านสะดวกซ้ืออยู่ห่างไกลจากสถานที่ฝึกงานมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรมีความอดทนในการปฏิบัติงาน เพราะงานบางอย่างต้องเดินระยะไกล 
 2. ควรมีรอยยิ้มในระหว่างการปฏิบัติงาน  
  

 


